STAGE DE PRE-RENTREE
SE PREPARER POUR LE

COLLEGE

POUR UNE TRANSITION EN DOUCEUR

Le passage de |'école primaire au colléege
peut étre une étape intimidante pour de
nombreux éléves. Un stage de préparation
permet de faciliter cette transition en les
familiarisant avec I'environnement du
collége, les enseignants, les matiéres et les
attentes académiques. Cela peut aider a
réduire l'anxiété et le stress associés & ce
changement majeur.

ACCOMPAGNES D'UNE ORTHOPEDAGOGUE

Ce stage est I'occasion de développer et de
renforcer certaines compétences essentielles
pour réussir en sixieéme. Il inclut les clés d'une
bonne organisation, d'une gestion du temps
efficace, un travail sur la prise de notes, la
résolution de problémes, le travail d'équipe...




QUELS BENEFICES ?
POUR L'ENFANT

Savoir s'organiser, planifier son travail

Gagner en autonomie

Retrouver la dynamique d'apprendre

Apprendre a travailler avec les autres, en groupe

Renforcer la confiance et |I'estime de soi

En se familiarisant avec <ce nouveau cadre
d'apprentissage et en acquérant les compétences
nécessaires, les éléves se sentent mieux préparés et plus
confiants pour aborder leur premiére année au collége.

Le stage de préparation rassemble souvent des éléves
provenant de difféerentes écoles primaires, leur offrant
ainsi I'occasion de rencontrer de nouveaux camarades de
classe potentiels. Cela favorise la création de liens
sociaux avant méme le début de l'année scolaire, ce qui
peut faciliter l'intégration et favoriser un environnement

d'apprentissage positif.
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